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   TAHUN XXXVI 
      Hari Minggu Paskah V 

Sabtu-Minggu 
 Tgl. 06-07 Mei 2023 

    
   
 

 

 
“Janganlah Gelisah Hatimu: Akulah Jalan, Kebenaran, dan Hidup!” 

 
Ibu dan Bapak, Sdri/ Sdr, teman-teman muda, 

serta anak-anak yang dikasihi dan mengasihi Tuhan. 
Hari ini, bersama seluruh Gereja, kita merayakan 
Hari Minggu Paskah kelima. Saya ingin mengajak 
umat sekalian untuk merenung sejenak dan sambil 
menjawab pertanyaan ini: Siapa diantara kita yang 
pernah atau sedang mengalami kegelisahan? Siapa 
diantara kita yang belum pernah merasakan 
perasaan gelisah? Saya memiliki keyakinan bahwa 
masing-masing diantara kita pasti pernah 
mengalami perasaan gelisah (entah dalam situasi 
atau bentuk apapun). Gelisah berarti sebuah 
keadaan tidak tenteram, selalu dalam suasana hati 
yang merasa kuatir, tidak tenang, tidak sabar lagi 
dalam menantikan sesuatu, atau cemas 

 
Seperti yang kita tahu, perasaan gelisah merupakan bagian dari dinamika kehidupan 

kita. Namun, jika kita mengalami rasa gelisah yang berlebihan akan berdampak negatif, 
tidak hanya dalam hal kesehatan, tetapi juga dalam perkara-perkara yang lain yang 
menghambat kehidupan kita, situasi rumah tangga kita, bahkan mengganggu 
perkembangan hidup yang lain (perekonomian, bisnis, usaha, pekerjaan dan aktivitas 
kita). Hari ini, saya dan kita semua dapat membaca langsung secara eksplisit, apa yang 
disampaikan Yesus kepada para murid-murid-Nya, “janganlah gelisah hatimu; percayalah 
kepada Allah, percayalah juga kepada-Ku.”  
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Maka, keadaan gelisah bukan hanya menyangkut faktor psikologis, tetapi juga berkaitan 
dengan hal yang bersifat spiritual (rohani). Sebagaimana yang juga dialami oleh para rasul, 
yaitu Filipus dan Tomas yang bingung dan gelisah, “Tuhan, kami tidak tahu ke mana 
Engkau pergi; jadi bagaimana kami tahu jalan ke sana?”.  

 
Dalam pengalaman hidup sehari-hari, sangat mungkin kita mengalami rasa gelisah, 

bahkan bisa membuat kita mengalami krisis iman. Situasi yang tidak mudah, kesulitan, 
dan tantangan yang kita hadapi bisa jadi terlalu berat dan menyakitkan. Dalam bacaan 
pertama, juga digambarkan karya pelayanan kepada para janda terabaikan. Oleh karena 
itu, dengan bantuan rahmat Allah, terpilihlah tujuh orang diantara mereka yang terkenal 
baik, penuh Roh dan hikmat untuk membrikan pelayanan kepada para janda. Bisa jadi 
banyak orang-orang di sekitar kita bahkan dalam anggota keluarga kita sendiri terabaikan, 
kurang diperhatikan, dan lain sebagainya. Apakah kita bersedia dan menyediakan diri 
menjadi pribadi yang baik, penuh Roh, dan hikmat bagi mereka yang terabaikan?  

 
Dalam hal ini, kita juga diundang sekaligus dipilih oleh Yesus sendiri menjadi jalan, 

kebenaran, dan hidup yang sederhana bagi sesama kita. Teladan kita jelas yaitu Yesus 
sendiri yang menjadi kekuatan dan inspirasi dalam hidup kita. Sebagaimana dalam bacaan 
kedua, kamulah bangsa yang terpilih, umat kepunyaan Allah sendiri. Sadar, yakin, dan 
percaya bahwa kita adalah pribadi-pribadi yang dipilih Allah untuk melanjutkan karya 
keselamatan di dunia, yaitu memaklumkan perbuatan-perbuatan agung Allah dengan 
semangat rendah hati. Hal-hal sederhana yang bisa kita lakukan, misalnya: hadir dan 
menyapa anggota keluarga, memberi senyum, kasih dan perhatian, membawa dalam doa 
pribadi, dan sebagainya.  

 
Semoga perjuangan kita untuk hadir menjadi “jalan, kebenaran, dan hidup” bagi 

sesama membuahkan Rahmat sukacita dan kegembiraan, sehingga suasana cemas dan 
gelisah berubah menjadi tenang, ikhlas, dan gembira. Dengan demikian, di dalam diri 
sesama yang kita jumpai, yang kita perhatikan tampak pula wajah Allah yang penuh kasih. 
Pada saat itulah, justru kita semakin diajak untuk datang dan merebahkan diri dihadapan 
Tuhan dan semoga masih ada ruang kecil dalam hati kita, secercah iman dan harapan 
dalam ungkapan Yesus kepada Tomas, “Akulah jalan, kebenaran, dan hidup”.  
Tuhan memberkati. 

 

Stefanus Tino, Pr 
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Lagu Pembuka  :                                 PS  
Lagu Persembahan  :                                      PS    
Lagu Penutup   :                                        PS 
Bacaan Pertama   : Kis. 6:1-7       PL 
Mazmur Tanggapan  : Mzm. 33:1-2,4-5,18-19     PS  833        
Bacaan Kedua  : 1Ptr. 2:4-9       PB 
Pengantar Injil   : Alleluya                PS  959 
Bacaan Injil   : Yoh. 14:1-12       PB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pengumuman Pertama: 
• Anastasia Inka Lesmana (Agnes 1) & Vladimir Ivan (Philipus 4). 
• Hieronimus Haudy (Thomas 3) & Kresentia Henny Setiawan (Paroki Toasebio, St. Maria de 

Fatima). 
• Josepha Naomi (Paulus 4) & Ong Herman Budiyanto (Jakarta). 
 

Pengumuman Kedua: 
• Rafael Richardo Sebastian (Petrus 5) & Maria Yvonne Hidajat (Paroki Pulomas,                            

St. Bonaventura). 
• Adrianus Adhidarma Budiarto (Frumentius 3) & Lilyana Tandy (Jakarta). 
• Andrea Moudy Odelia Lukman (Mikael 1) & Aloysius Raditya Widjojo (Paroki Blok Q,          

St. Perawan Maria Ratu). 
 

Pengumuman Ketiga: 
• Agatha Sheilla (Lucia 2) & Benedictus Cevin Leo (Paroki Duren Sawit, St. Anna). 
• Elizabeth Samantha Leony (Maria 2) & Gerry Priyantomo (Jakarta). 
• Yohanes Baptista Donny Hartanto (Frumentius 1) & Gichella Lina Triana (Paroki Tangerang, 

Hati Santa Perawan Maria Tak Bernoda). 
• David Jonathan Susanto (Ursula 1) & Ayu Gemi Nastitie (Jakarta). 
• Theresa Terrence Tiffany (Fransiskus Xaverius 1) & Michael Hermawan (Jakarta). 

 

08 Mei Kis. 14:5-18; Mzm. 115:1-2,3-4,15-16; Yoh. 14:21-26. 
09 Mei Kis. 14:19-28; Mzm. 145:10-11,12-13b,21; Yoh. 14:27-31a. 
10 Mei Kis. 15:1-6; Mzm. 122:1-2,3-4a,4b-5; Yoh. 15:1-8. 
11 Mei Kis. 15:7-21; Mzm. 96:1-2a,2b-3,10; Yoh. 15:9-11. 
12 Mei Kis. 15:22-31; Mzm. 57:8-9,10-12; Yoh. 15:12-17. 
13 Mei Kis. 16:1-10; Mzm. 100:1-2,3,5; Yoh. 15:18-21. 

14 Mei Hari Minggu Paskah VI 
Kis. 8:5-8,14-17; Mzm. 66:1-3a,4-5,6-7a,16,20; 1Ptr. 3:15-18; Yoh. 14:15-21. 

K A L E N D E R     L I T U R G I 
 

 L I T U R G I 
 

P E R K A W I N A N 
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“Akulah terang dunia;  
barangsiapa mengikut Aku, ia tidak akan berjalan dalam kegelapan,  

melainkan ia akan mempunyai terang hidup.”  
(Yoh 8:12) 

PDOMPKK St. Yakobus  
mengajak teman-teman OMK (single, umur 15-35 thn) untuk mengikuti acara  

Retret Hidup Baru dalam Roh Kudus (RHDR)  
yang akan diadakan pada : 

 

Hari Jumat s.d Minggu, Tgl. 23-25 Juni 2023  
Di Grand Pesona Hotel & Resort Bogor 

Tema: “I AM THE LIGHT” 
Pembicara:  

Immanuel Budianto, Adrianus Vicky Harianto, Nicholas Yulianto 
HTM : Rp 389,000 (include transportasi)  

CP : 0811-1608-900 
 

#Letsfollowthelight 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Seksi Katekese 

Membuka Pendaftaran Katekumenat Program Baptis Paskah 2024 
Bagi yang belum dibaptis secara Katolik dan ingin memeluk agama Katolik, silakan mendaftar ke 

Sekretariat Gereja St. Yakobus, pada hari dan jam kerja yang berlaku di Sekretariat.  
Pendaftaran dibuka mulai Tgl. 06 Februari – 07 Mei 2023. 

Syarat-syarat sbb: 
1. Pendaftaran ditulis dengan huruf KAPITAL, jelas & rapi pada map yang telah disediakan 

sesuai dengan pilihan kelasnya masing – masing. 
2. WAJIB mengikuti pengarahan umum & perkenalan dengan pembimbing kelas secara tatap 

muka langsung pada hari Minggu, Tgl. 14 Mei 2023, Pkl. 13.00 – 15.00 WIB (Info 
Lengkap di Sekretariat Paroki). 

3. Pembelajaran Katekumenat WAJIB dilaksanakan secara tatap muka langsung (OFFLINE) 
sebanyak 38x pertemuan di kelas masing - masing. 

 

Pendaftaran terbuka bagi para Calon Katekumen yang bertempat tinggal  
di luar Paroki Kelapa Gading. 

 
 
 
 

 
Komunitas Meditasi Katolik ANCILLA DOMINI  

Mengundang Ibu/Bapak, saudara/i  untuk mengikuti latihan doa dan Meditasi secara tatap muka, 
yang akan diselenggarakan pada: 

 

Hari Kamis, Tgl. 11 Mei 2023, Pkl. 10.00-11.30 
Di Rg. Adorasi Gereja St.Yakobus 

Renungan akan di bawakan oleh Diakon Bernard. R 
 
 

KATEGORIAL 
 

SEKSI 
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 Karyawan: Usia 20 - 35 thn, pend. STM Pembangunan/sederajat, mengusai bangunan dan kelistrikan. 
Kirim lamaran lengkap ke: parokiyakobus@yahoo.com. Sekretariat Paroki Kelapa Gading, Jl. P. Bira 
Besar No.1, Komplek TNI AL, Kelapa Gading Barat Jakut 14240. Up: Dian. 
 

 IT Programmer: maks.35thn, bs Ubuntu instlasi, mengerti Linux, Sybase (Query)SQL (microsoft 
SQL), pengalaman di ERP Sistem (diutamakan orlansoft), bs crystal report, jujur, bs dipercaya, terbuka, 
kepribadian baik, komunikatif, bs kerja team, penempatan jakarta Selatan, pengalaman min. 3 thn di bid 
yg sama. Kirim lamaran lengkap ke email: foryentina@ptstc.com atau jenny.christina@ptstc.com.  

 

 Admin/finance: Bisa program accurate, laporan keuangan & pajak. Kirim lamaran lengkap ke: 
finance@pttsa.co.id 

 
 

 

BURSA   LOWONGAN   KERJA 
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Informasi Rekening Gereja: 
 

Rekening Kolekte I BCA 871 055 2020. 
Rekening Kolekte II BCA 748 060 8989 diperuntukkan bagi pembangunan 

Gedung Karya Pastoral Gereja Santo Andreas Kim Taegon. 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

INFO    WARNA    SARI 
 

JADWAL MISA  
18 MEI 2023 

 
St. Yakobus 
Pkl.08.00 dan 11.00 
 
St. Andreas Kim Taegon 
Pkl.07.00 dan 10.00 
 
Stasi Pegangsaan Dua 
Pkl.10.30 
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Petugas Liturgi 

Hari Minggu Paskah VI 
Tanggal 13 – 14 Mei 2023 

Lagu : PS 526 – Terimalah di Hatiku – PS 428 – PS 637 
Dekorasi : YKB : Wil. Timotius, KTG : Wil. Markus, P2 : Wil. Stephanus 

 

GRJ WKT TATIB KOOR/DU ORGANIS LEKKOM PEMAZMUR 
YKB 17.00 Wil. Agnes Cantori Familiae IKA/TRI Valerie 

KTG 17.00 Wil. Ignatius + 
Markus Wil. Raphael MON/WIK Benny 

KTG 07.00 Wil. Thomas Adiyuswa Novi LVM/HER Sylvester 
YKB 08.00 Wil. Ursula Eveline Indrawati JAN/ING Avie 
KTG 10.00 Wil. Anna PSDC Sisi ASR/DDR Feli 
P2 10.30 Sie. Kepemudaan Wil. Markus CIS/ITA Chiara 

YKB 11.00 Wil. Yohanes Beatrix Vocis TAJ/SWD Richely 
YKB 17.00 Wil. Sesilia Wil. Elizabeth IDS/LUL Julius 
KTG 17.00 Wil. Brigitta Wil. Matius Rosa SSS/AHL Varren 
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