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   TAHUN XXXVI 
      Hari Raya Tubuh dan Darah Kristus 

Sabtu-Minggu 
 Tgl. 10-11 Juni 2023 

    
   
 

 

Tubuh dan Darah Kristus  
Sumber Hidup dan Pemersatu 

  
Nabi Musa mengingatkan umat Israel yang mengalami, bahwa hidup mereka bukan hanya 

dari roti saja tetapi melaksanakan perintah Allah; mereka supaya mengakui kelemahan mereka 
dengan rendah hati, agar tetap taat kepada Allah (Bacaan pertama, Ul.8:2-3, 14b-16a). Roti 
yang kita bagi-bagikan dengan bersyukur itu mempersatukan kita dengan Kristus; karena kita 
mengambil dari satu roti yang sama, meski kita banyak menjadi satu tubuh (Bacaan kedua, 
1Kor.10:16-17). Yesus menegaskan bahwa tubuh-Nya adalah makanan sejati dan darah-Nya 
minuman sejati, yang memberi hidup dan beberapa kali diulang-Nya, siapa yang percaya akan 
hidup oleh Dia seperti Ia hidup oleh Bapa (Bacaan Injil, Yoh.6:51-59). 
  

Kebenaran yang disampaikan kepada manusia itu dalam bentuk tanda. Karena tanda itu 
jasmani, terbatas, tanda yang terbatas tidak identik dengan kebenaran yang rohani yang tidak 
terbatas. Bagi manusia yang tidak percaya bahwa Yesus adalah Anak Allah, akan sukar 
memahami pernyataan Yesus, bahwa daging-Nya adalah makanan sejati dan darah-Nya 
minuman sejati yang memberi hidup. Sebab kebenaran itu sesuatu yang rohani, yang tidak dapat 
ditangkap pancaindera manusia, hanya dapat diterima dengan iman. Untuk menolong manusia, 
Yesus Kristus, yang adalah saksi kebenaran, mulai dengan menyatakan, bahwa hidup manusia 
bukan hanya membutuhkan makanan jasmani, tetapi juga membutuhkan ‘Sabda Allah’. 
Kemudian Kristus menya-takan, bahwa Ia adalah Roti yang turun dari surga. Yesus Kristus 
adalah Sang Sabda, sumber dan pemberi hidup. Kata ‘daging’ dan ‘darah’ untuk menyebut diri-
Nya itu istilah sebagai tanda akan makanan dan minuman untuk hidup sejati yang rohani, seperti 
nasi (roti) dan air untuk hidup tubuh kita yang jasmani ini.  
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Hari Raya Tubuh dan Darah Kristus ini mengingatkan kita manusia, sekalipun kita ini 
hidup dan mau hidup terus dan merasa bahwa hidupnya adalah milik-nya yang paling berharga, 
namun selama di dunia ini sampai saat ini belum pernah ada manusia yang memahami apa 
hidup yang sebenarnya. Oleh karena itu ketika Kristus menyatakan bahwa Dia adalah roti yang 
turum dari surga dan yang memberi hidup, tidak dapat difahami oleh orang-orang Yahudi. 
Namun Kristus justru lebih menekankan lagi, yang dapat diartikan bahwa Ia adalah hidup itu 
sendiri (bdk. Yoh.6:35). “Sungguh benar apa yang Kukatakan kepadamu: Jika kamu tidak 
makan tubuh Putera Manusia dan minum darah-Nya, kamu tidak mempunyai hidup di dalam 
dirimu. Barangsiapa makan daging-Ku dan minum darah-Ku, ia mempunyai hidup yang kekal 
dan Aku akan membangkitkan dia pada akhir zaman.”  

 
Apa yang dikatakan Kristus mengandung dua arti yang tidak difahami sama sekali oleh 

orang yahudi, yaitu bahwa Ia adalah Sang Sabda yang menjadi manusia, Juruselamat, yang 
mengurbankan hidup-Nya bagi keselamatan manusia, dan bahwa kurban-Nya telah menjadi 
kenangan sampai akhir zaman dalam Sakramen Ekaristi. Hal itulah yang oleh rasul Paulus 
disampaikan kepa-da umat di Korintus, bahwa hidup abadi adalah menyatu dengan Kristus. 
“Bukankah piala yang kita edarkan seraya mengucap syukur kepada Allah mempersatukan kita 
dengan darah Kristus? Bukankah roti yang kita bagi-bagikan mempersatukan kita dengan 
tubuh Kristus?” 

 
Yesus Kristus adalah Sang Sabda (Yoh.1:1). Apa yang dilakukan Kristus dalam 

melaksanakan perutusan-Nya menyelamatkan manusia telah dipralam-bangkan oleh sejarah 
bangsa Israel yang dibimbing  Allah keluar dari Mesir. “Jadi Ia merendahkan hatimu, 
membiarkan engkau lapar dan memberi engkau makan manna, untuk membuat engkau 
mengerti, bahwa manusia hidup bukan dari roti saja, melainkan dari segala sesuatu yang 
disabdakan Tuhan.”   
 
Sadarkah kita bahwa Ekaristi adalah hidup abadi yang disediakan sampai akhir zaman, 
untuk mempersatukan manusia dengan Allah? 

 
 

                                                   St. Sutopanitro, Pr 
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Lagu Pembuka  :                                PS  
Lagu Persembahan  :                                      PS    
Lagu Penutup   :                                        PS 
Bacaan Pertama  : Ul.8:2-3,14b-16a      PL 
Mazmur Tanggapan  : Mzm.147:12-13,14-15,19-20    PS  863        
Bacaan Kedua  : 1Kor.10:16-17;       PB 
Pengantar Injil   : Alleluya                PS  957 
Bacaan Injil  : Yoh.6:51-58       PB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

             

 
 
 

 
 

“Akulah terang dunia;  
barangsiapa mengikut Aku, ia tidak akan berjalan dalam kegelapan,  

melainkan ia akan mempunyai terang hidup.”  
(Yoh 8:12) 

 

PDOMPKK St. Yakobus  
 

Mengajak teman-teman OMK (single, umur 15-35 thn) untuk mengikuti acara  
Retret Hidup Baru dalam Roh Kudus (RHDR)  

yang akan diadakan pada : 
 

Hari Jumat s.d Minggu, Tgl. 23-25 Juni 2023  
Di Grand Pesona Hotel & Resort Bogor 

Tema: “I AM THE LIGHT” 
Pembicara:  

Immanuel Budianto, Adrianus Vicky Harianto, Nicholas Yulianto 
HTM : Rp 389,000 (include transportasi)  

CP : 0811-1608-900 
 

#Letsfollowthelight 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

12 Juni 2Kor. 1: 1-7; Mzm. 34:2-3,4-5,6-7,8-9; Mat. 5:1-12. 
13 Juni 2Kor. 1: 18-22; Mzm. 119:129,130,131,132,133,135; Mat. 5:13-16. 
14 Juni 2Kor. 3: 4-11; Mzm. 99:5,6,7,8,9; Mat. 5:17-19.  
15 Juni 2Kor. 3:15-4:1,3-6; Mzm. 85:9ab-10,11-12,13-14; Mat. 5:20-26. 
16 Juni Ul. 7:6-11; Mzm. 103:1-2,3-4,6-7,8,10; 1Yoh. 4:7-16; Mat. 11:25-30. 
17 Juni Yes. 61:9-11; MT 1Sam. 2:4-5,6-7.8abcd; Luk. 2:41-51. 

18 Juni Hari Minggu Biasa XI 
Kel. 19:2-6a; Mzm. 100:2,3,5; Rm. 5:6-11; Mat. 9:36 - 10:8. 

K A L E N D E R     L I T U R G I 
 

 L I T U R G I 
 

SEKSI 
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Pengumuman Pertama: 
• Erica Felicia (Raphael 4) & Sylvester Lourico (Paroki Serpong, St. Monica). 
• Rosalia Als Pue Sang (Petrus 4) & Eduardus Bramono (Fransiskus Xaverius 1). 
• Maria Ekaristie Sharon Iskandar (Ursula 1) & Haswin Yuwono Salim (Jakarta). 
• Sesilia Winda (Bartolomeus 3) & Thomas Joseph (Paroki Grogol, St. Kristoforus). 
• Michael Vincentius (Bernardus 5) & Stefani Stascia (Paroki Rawamangun, Keluarga Kudus). 
• Maria Stephanie Kristanti (Angela 2) & Orlando Sanjaya (Jakarta). 
• Gabriella Rosiana (Bernadette 2) & F. X. Ridwan Salim Murliawan (Paroki Kramat, Hati Kudus). 
• Gabriella Ganis Sekaringpuri (Yohanes 4) & Christophorus Dimas Herdjuno Andryanto (Paroki Ciputat, 

St. Nikodemus). 
• Febronia Kiong (Timotius1) & Reinardus Alvin Raditya Bao (Timotius 1). 
 

Pengumuman Kedua: 
• Virginia Sherry Halim (Lucia 1) & Andreas Ricky Kevin (Paroki Duren Sawit, St. Anna). 
• Lidwina Deviani Likasa (Agnes 2) & F. X. Ivan Surya Atmaja (Fransiskus Xaverius 4). 
• Gracia Elwy Nona Sanjivany (Bartolomeus 2) & Yosep Yogi Wijaya (Paroki Curug, St. Helena). 
• Abigail Helen Ali (Fransiskus Xaverius 2) & Aloysius Kurniadi Patriawan (Paroki Grogol,                     

St. Kristoforus). 
• Felicia Ivone Oesman (Maria 1) & Ignatius Gregory (Angela 3). 
• Adrian Liberman (Bartolomeus 4) & Cicilia Febriani Hayuningrum (Paroki Sunter, St. Lukas). 
 

Pengumuman Ketiga: 
• Albert Tony Lopolisa (Anna 2) & Elisa Mega Amanda (Paroki Sunter, St. Lukas). 
• Monique Charissa Aurelia Setiomiguno (Lucia 2) & Andreas Livianto (Paroki Bunda Maria, Cirebon). 
• Pricillia Putri Nirmala Sari (Bernadette 1) & Archie Michael Hasudungan Batubara (Paroki Bintaro Jaya, 

St. Maria Regina). 
• Sabina Sicilia Simin Soleh (Lucia 1) & Yohanes Steven Halim (Paroki Alam Sutera, St. Laurensius). 
• Cindy Maria Edria Soegiharto (Andreas 4) & F. X. Sandy Kurniawan (Paroki Sunter, St. Lukas). 
• Gracia Liviani (Mikael 2) & Arkian Aaron Suryadarma (Paroki Sukasari, St. Fransiskus Asisi Bogor). 

 
 
 
 
 

 

Komunitas Meditasi Katolik ANCILLA DOMINI  
 

Mengundang Ibu/Bapak, saudara/i  untuk mengikuti latihan doa dan Meditasi secara tatap muka, 
yang akan diselenggarakan pada: 

 

Hari Kamis, Tgl. 15 Juni 2023, Pkl. 10:00-11:30 
Di Rg. Adorasi Gereja St.Yakobus 

Tema: Allah Menciptakan Kita  
Renungan akan di bawakan oleh Ibu Aida Sendjojo

KATEGORIAL 
 

P E R K A W I N A N 
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     Informasi Rekening Gereja: 
 

Rekening Kolekte I BCA 871 055 2020. 
Rekening Kolekte II BCA 748 060 8989 diperuntukkan bagi pendidikan calon imam. 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
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 Admin Resepsionis: w, usia 20-25thn, pend. SMK/D3, ramah, menyukai anak kecil,  pengalaman min. 
1thn, inisiatif, service oriented, komunikatif (lisan & tulisan), bs ms office (word, excel), rapi dalam 
filing. Kirim lamaran lengkap ke email: suilya74@yahoo.com. Subject: lamaran kerja.  

 

 Karyawan: Usia 20 - 45 thn, pend. STM Pembangunan/sederajat, mengusai bangunan dan kelistrikan. 
Kirim lamaran lengkap ke: parokiyakobus@yahoo.com. Sekretariat Paroki Kelapa Gading, Jl. P. Bira 
Besar No.1, Komplek TNI AL, Kelapa Gading Barat Jakut 14240. Up: Dian. 

 

 Staf Admin: pend. min. SMK/SMU, rajin, jujur, lancar komputer. Untuk kantor Notaris di daerah Klp 
Gading. Kirim lamaran lengkap ke email: louisepatricia.not@gmail.com.  

 

 Staf Admin Operasional: w/, usia 25-35thn, pend. D3/S1 Ekonomi, pengalaman di bid. admin & 
keuangan jasa angkutan laut min.2thn, bs ms word & excel, beresedia penempatan di lapangan, bs kerja 
tim/individu, sehat (jasmani & rohani), komunikatif, jujur, disiplin, pny komitmen, penempatan jakut. 
Kirim lamaran lengkap ke email: rudyhandojo58@gmail.com atau lenny@tbsreefer.co.id.  

 

 Helper: w/, usia 20-30thn, wkt kerja pkl.13.00-23.00, lancar ber bhs indonesia, rapi. u/ coffee house & 
resto di daerah Pulo Asem. WA: 085100503757.  

 

 Freelance: u/ sosmed, pembuatan content, foto dan video. Hub ke Ph: 08129047899.  
 

 Staf Admin: w/, single, bs komputer, jujur, kerja keras, domisili Klp gading. Kirim lamaran lengkap ke: 
Kantor Sekretariat RW 019. Email: elizayap@gmail.com.  

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Petugas Liturgi 
Hari Minggu Biasa XI 
Tanggal 17  – 18 Juni 2023 

Lagu : PS 334 – PS 380 – PS 428 – Mars Ardas KAJ 
(Berdirilah Teguh, Janganlah Goyah) 

Dekorasi : YKB : Tim Dekorasi, KTG : Tim Dekorasi, P2 : Wil Paulus 
 

GRJ WKT TATIB KOOR/DU ORGANIS LEKKOM PEMAZMUR 

YKB 17.00 Wil. Lucia Voice of Chrisilla 
(VOC) Sisi LBaru/LGD Ellen 

KTG 17.00 Wil. Bernadette Wil Elizabeth Lidwina SAT/IRW Kelik 

KTG 
19.00 

(MISA 
OMK) 

KKMK KKMK DRY Andre 

KTG 07.00 Wil. Philipus Robert, Cuniati, 
Benny Evi YOS/IKA Nadya 

YKB 08.00 Wil. Angela Febrian, Christian, 
Andrew, Yossy Nesca TSI/MON Sylvester 

KTG 10.00 Wil. Lukas Amabile Voce Sisi LIA/AMR Varren 
P2 10.30 Wil. Markus WKRI Rosa HER/EUG Dony 

YKB 11.00 Wil. Maria Wil Yohanes Novi VIP/JOE Catty 
YKB 17.00 Wil. Anastasia VG Adoramus Te Gerry LBaru/HCS Aulia 
KTG 17.00 Wil. Bernardus Wil Andreas Indrawati LBaru/TAJ Nathan 

 

BURSA   LOWONGAN   KERJA 
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