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Dalam Terang Sabda Bahagia (Matius 5:1-12a)

Dalam kehidupan sehari-hari, kebahagiaan sering dipahami sebagai hasil dari faktor-faktor luar:
keberhasilan, harta, pengakuan, kenyamanan hidup, atau relasi yang menyenangkan. Namun
Sabda Bahagia yang disampaikan Yesus di atas bukit (Mat 5:1-12a) menghadirkan pemahaman
yang jauh lebih dalam dan radikal. Yesus menunjukkan bahwa kebahagiaan sejati (makarios)
tidak terutama bergantung pada kondisi luar, melainkan berakar pada disposisi batin dan relasi
yang benar dengan Allah. Dengan demikian, kebahagiaan dapat dipahami dalam beberapa level,
dari yang paling dangkal hingga yang paling mendalam.

Level 1: Kebahagiaan dari Faktor Luar (Eksternal)

Level pertama adalah kebahagiaan yang bersumber dari hal-hal di luar diri manusia: kekayaan,
kesehatan, jabatan, kenyamanan, dan pujian. Kebahagiaan ini nyata dan manusiawi, namun
sifatnya rapuh dan sementara. Ketika kondisi berubah—kehilangan pekerjaan, sakit, konflik—
kebahagiaan ini mudah runtuh. Sabda Bahagia justru menantang cara pandang ini. Yesus
menyebut "berbahagialah orang yang miskin di hadapan Allah" dan "berbahagialah orang yang
berdukacita”. Artinya, ketiadaan kenyamanan luar tidak otomatis meniadakan kebahagiaan.
Yesus mengajak murid-murid-Nya untuk tidak menggantungkan makna hidup sepenuhnya pada
faktor eksternal.
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Level 2: Kebahagiaan dari Sikap Batin (Internal)
Level kedua adalah kebahagiaan yang lahir dari dalam diri: sikap hati, cara memandang hidup,
dan pilihan moral. Inilah kebahagiaan yang mulai disentuh secara mendalam dalam Sabda
Bahagia. Orang yang lemah lembut, yang lapar dan haus akan kebenaran, serta yang murah
hati, disebut berbahagia bukan karena situasi hidupnya selalu mudah, tetapi karena hatinya
terarah dengan benar. Kebahagiaan pada level ini lebih stabil, sebab tidak sepenuhnya
ditentukan oleh keadaan luar. Ini adalah kebahagiaan orang yang telah menemukan nilai hidup
yang lebih tinggi daripada sekadar kenyamanan pribadi.
Level 3: Kebahagiaan Relasional dengan Allah
Level ketiga—dan yang paling dalam—adalah kebahagiaan yang bersumber dari relasi dengan
Allah. Inilah inti Sabda Bahagia. Kata "berbahagialah” dalam Injil bukan sekadar menunjuk
perasaan senang, melainkan keadaan hidup yang diberkati karena selaras dengan kehendak
Allah. Janji "karena merekalah yang empunya Kerajaan Surga"” (ayat 3 dan 10) menunjukkan
bahwa kebahagiaan ini sudah mulai dialami sekarang, meskipun belum sepenuhnya digenapi.
Bahkan penderitaan dan penganiayaan karena kebenaran tidak mematikan kebahagiaan, sebab
hidup orang tersebut sudah berakar dalam Allah sendiri.
Level 4. Kebahagiaan sebagai Kesaksian
Puncak kebahagiaan dalam Sabda Bahagia tampak pada mereka yang dianiaya demi
kebenaran. Pada level ini, kebahagiaan tidak lagi berpusat pada diri sendiri, melainkan menjadi
kesaksian. Orang tetap setia pada kebenaran dan kasih, meskipun harus menanggung risiko dan
penderitaan. Inilah kebahagiaan yang bersifat paschal: melalui salib menuju kebangkitan.
Yesus sendiri adalah Sabda Bahagia yang hidup—Ia miskin, lembut, berdukacita, lapar akan
kehendak Bapa, dan dianiaya, namun justru di sanalah kepenuhan hidup-Nya terwujud.
Penutup

Sabda Bahagia mengajak kita naik dari kebahagiaan yang dangkal menuju kebahagiaan yang
sejati. Dari ketergantungan pada faktor luar, kita diarahkan pada pembaruan batin, lalu pada
relasi yang mendalam dengan Allah, dan akhirnya pada hidup yang menjadi kesaksian. Dengan
demikian, kebahagiaan Kristen bukan soal hidup tanpa masalah, melainkan hidup yang
bermakna, diberkati, dan berakar dalam Kerajaan Allah.

Robertus Iswanto, Pr

LITURGI
Lagu Pembuka : Awalilah Kurbanmu PS 320
Lagu Persembahan : Tuhan, Ambil Hidupku PS 376
Lagu Penutup : Kudapatkan di Hatiku PS 696
Bacaan Pertama : Zef. 2:3; 3:12-13 PL
Mazmur Tanggapan :Mzm. 146:1,7,8-9a,9bc-10 PS 860
Bacaan Kedua : 1Kor. 1:26-31 PL
Pengantar Injil : Alleluya pS 961
Bacaan Injil : Mat. 5:1-12a. PB
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Senin, 02 Februari 2026

Pesta Yesus Dipersembahkan di Kenisah

Mal 3:1-4 atau 1br 2:14-18; Mzm 24:7.8.9.10; Luk 2:22-40 (panjang) atau (Luk
2:22-32 (singkat).

N

Selasa, 03 Februari 2026
2Sam. 18:9-10,14b,24-25a,30 - 19:3; Mzm. 86:1-2,3-4,5-6: Mrk. 5:21-43.

Rabu, 04 Februari 2026
2Sam. 24:2,9-17; Mzm. 32:1-2,5,6,7; Mrk. 6:1-6.

Kamis, 05 Februari 2026
1Raj. 2:1-4,10-12; MT 1Taw. 29:10,11ab,11d-12a,12bcd; Mrk. 6:7-13.

Jumat, 06 Februari 2026
Sir. 47:2-11; Mzm. 18:31,47,50,51; Mrk. 6:14-29.

Sabtu, 07 Februari 2026
1Raj. 3:4-13; Mzm. 119:9,10,11, 12,13,14; Mrk. 6:30-34.

Minggu, 08 Februari 2026
Hari Minggu Biasa V.
Yes. 58:7-10; Mzm. 112:4-5,6-7,8a,9; 1Kor. 2:1-5; Mat. 5:13-16.

PERKAWINAN

Pengumuman Pertama:

o -

Pengumuman Kedua:

o Abraham Waldo Hartanto (Sesilia 3) & Seraphina Taniadynata Gunawan (Paroki Jalan
Malang).

Pengumuman Ketiga:
o Angeline Feny Calvin (Agnes 2) & Stevanus Michael (Paroki Danau Sunter).

e Stella Hendra (Clara 1) & Jan Winario Prawira (Jakarta).
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*‘,-f— PENDAFTARAN KELAS KATEKUMENAT{/_'E

PROGRAM BAPTIS NATAL 2026
Periode Pendaftaran: 14 Desember 2025 - 7 Februari 2026

Ketentuan:
» Kelas anak berusia 8-12 tahun

» Kelas dewasa berusia 18-69 tahun
» Kelas lansia berusia minimal 70 tahun
* Pembelajaran dilaksanakan secara tatap muka

sebanyak 38x pertemuan/10bulan

Informasi dan Pendaftaran

Sekretariat Paroki Kelapa Gadling, Gereja St. Yakobus

KATECORIALS

i E PDPKK ST YAKOBUS

b Hiduplah dalam Roh Kudus dan biarkan Roh Kudus
memimpin hidupmu. Mari alami kasih- Nya dalam:

SEMINAR -
| R

“Jikalau kita hidup oleh Roh, baikiah hidup kita juga dipimpin oleh Roh" - Galatia 5:25

26 FEBRUARI - 14 MARET 2026

FERLERLTUAN
N

Link Registrasi
KAMIS 51830 -21.00 AULA SUTOPANITRO 1405
JUMAT pk18.30 -21.00 9 GKP ST YAKOBUS
SABTU 509.00-13.00 iy

INFO PENDAFTARAN S o vy
YUYU 0818-0873-7219 CINDY 0813-1159-1169  bit.ly/shdrstyakobus
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PDPKK PAGI ST. YAKOBUS  =-

*mMarliah kepoda-Ku, semua yang hﬂh lesu dan berbeban .70
rat, Aku akan memberl kckguﬂn kupuqumu' {Matlus 11:28) """ Sasehen

?}:’/ e ds

Dimulai Pk. 9. 30datgan‘Rosarto ‘Pembebasanwke_ _. = . ' ’}f@w

B Selasa. 03 Februari 2026, Pk 09.30 p(lpkkpagiw"‘lkﬂhlﬁ

* Gereja St. Yakobus

’ - R — 05 FEBRUARY
NDUY \ \f | \A Al ] Y
POPKK SENTO YAKOBUS MALAM e
SETIAP KAMIS PK 19.30 (ROMO CHRIST PURBA SJ)
AULA SUTOPANITRO, GKP ST YAKOBUS LT 4 12 FEBRUARY
Dimulai dengan ramah tamah pk 19.00 LOVING YOUR FAMILY
( FERDIE SOETHIONO)
. 19 FEBRUARY
FEBRUARY SERIES : 0/ LOVING YOUR CHURCH
LOVE (GUNAWAN HP)
o° : 26 FEBRUARY
m : LOVING HOLY SPIRIT
C ST (MISA PEMBUKAAN SHDR)
i mmmmmmmmmmm (ROMO FELIX SUPRANTO SS.CC)

memberikan kefegaan kepadamu (WATIUS 11 26)
FOLLOW OUR SOCIAL MEDIA (') POPKK.STYAKOBUS ] @POPKKYAKOBUS
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mengundang Bapak/Ibu/Sdr-i untuk hadir
dalam pertemuan

“Lia nd“
IBADAT ADORASI omuNi
SAKRAMEN MAHAKUDUS MEDTTAE .
pada: KATOLIK
Hari Kamis, Tgl. 05 Februari 2026 ANCILLA
DOMINI

Pukul 10:00-11:30 wib

Ibadat Adorasi dan Renungan oleh

Rm. Carolus Putranto Tri Hidayat,Pr
Kami menantikan kehadiran Bapak/Ibu/Sdr-i sekalian.
Terima kasih. Tuhan memberkati.

¥>Program Enam Minggu Pengenalan Meditasi Kristiani ¥
Komunitas Meditasi Kristiani St. Yakobus mengundang Bapak/Ibu dan Saudara/i untuk
mengikuti Program Enam Minggu Pengenalan Meditasi Kristiani (gratis).
Setiap hari Sabtu, pada tanggal:
14, 21, 28 Feb 2026
7,14, 21 Mar 2026
3 09.30-11.00 WIB
? Rg. Adorasi, Gereja St. Yakobus — Jakarta
Untuk pendaftaran, silakan mengisi Form dibawah ini:
https://forms.gle/dxtyd56Fj5SgBwPC8

PROGRAM ENAM MINGGU

Pengenalan Meditasi Kristiani

” Diselenggarakan oleh
"" Komunitas Meditasi Kristiani St Yakobus .

Setiap Sabtu

14 Feb - 21 Feb - 28 Feb 2026
07 Mar - 14 Mar - 21 Mar 2026
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Lowongan Kerja

(1)Staf Pembukuan : pend. D3, menguasai pajak & sistem accurate,. (2)Staf Pemasaran:
pend. D3, mampu cari customer/muatan.(3)Staf Administrasi: menguasai inventaris, bs
komp. (4)Kerani Lapangan. (5)Operator Forklift: pend. SMA, pny lisensi Operator Forklift
kelas 2(msh aktif). Syarat umum: pend. D3(1,2,3,4), bs komputer domisili Sunter/Klp Gading
(1,2,3), (4,5 penempatan di Pelabuhan. Kirim lamaran lengkap ke email: info@aca-
shipping.co.id. Cantumkan posisi yang dituju di subjek email.

Karyawan Manager Operasional: p/w, maks.33thn, jujur, komunikatif, tgg jwb, pend.
SMU-S1. Kirim lamaran lengkap melalui WA, Ph: 08179926993

PAROKI KELAPA GADING

MISA IMLEK

FEBRUARI 17| JAM 08.00

Gereja St Yakobus,
Kelapa Gading

- Umat diundang untuk hadir -

Misa harian pagi (06:00) dan Malam (18:30) ditiadakan
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InfolWarhalSar

~  Daun Palma Kering

- 34 Dikumpulkan r’ﬁulai
31 .-lam.;ari -15 Februari 2026

St. Yakobus: :
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Petugas Liturgi

Hari Minggu Biasa V
Tgl. 07 — 08 Februari 2026
: Lagu: _
= o PS 324 — PS 428 — PS 683 — PS.544 i -

Dekorasi Yakobus: Sie. Dekorasi, P2 : Wil. Clara -

Gereja St. Yakobus

/Sabtu, 17.OOX KMinggu, 08.00\ KI\/Iinggu, 11.00\ KMinggu, 17.00\
Tata Laksana Tata Laksana Tata Laksana Tata Laksana
Lingk. Sesilia 3 Lingk. Agnes 3 Wil. Lucia Lingk. Anastasia 3
Koor/DU/Organis Koor/DU Koor/DU/Organis Koor/DU/Organis
Wil. Lucia Wil. Anastasia SMA St. Yakobus Abdi Tuhan
LekKom Organis LekKom Organis

KCP/EEA Cisca St. Yakobus/SHA Novi
Pemazmur LekKom Pemazmur LekKom
Kayla MSW/EVI SMA St. Yakobus AMRILYS
Pemazmur Pemazmur
\ y AN J\
=

Stasi Pegangsaan Dua

i
g ~ I
/Minggu, 07.30\ /I\/Iinggu, 10.30\ L l}'
Tata Laksana Tata Laksana
Lingk. Timotius 3 Lingk. Gabriel 3 _-'II k.

Koor/DU Koor/DU/Organis
Trifina, Erny WKRI
Organis Organis
Nicholas Rosa
LekKom LekKom
MGL/HCS VRC/PRV
Pemazmur Pemazmur
Marissa Levina

ENNN\ Informasi Rekening Gereja: A
2.2 3 @< <«

Rekening Kolekte | BCA 871 055 2020
Rekening Kolekte 11 BCA 748 060 8989 diperuntukkan bagi
Konferensi Waligereja Indonesia
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