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                                                                                                             TAHUN XXXIX 
                                                                                          Hari Minggu Pra Paskah I 

                       Sabtu-Minggu      
                       Tgl. 21-22 Februari 2026 

                                                                                                                           

 
 

Atas godaan setan, Adam dan Hawa melanggar larangan Tuhan memakan buah 
pengetahuan baik dan jahat, akibatnya terjadi perpecahan dalam diri mereka dan dalam 
hubungannya dengan sesama, terutama dengan Allah serta kehilangan benih hidup abadi 
(Bacaan pertama, Kej.2:7-9,3:1-7).  

 

Akibat dosa Adam yaitu kerusakan dan maut menguasai semua orang, yang 
menyebabkan semua orang berbuat dosa; rahmat karunia Allah langsung dicurahkan kepada 
semua orang melalui Yesus Kristus seorang (Bacaan kedua, Rm.5:12-19).  

 

Sebelum berkarya di depan umum, Kristus berpuasa selama empat puluh hari empat 
puluh malam, yang mengajarkan, bahwa hidup manusia juga oleh sabda Allah, tidak boleh 
mencobai Allah dan hanya Allah yang harus disembah (Bacaan Injil, Mat.4:1-11). 

 
Karena Adam jatuh ke dalam dosa, ia mengalami kerusakan dalam dirinya dan 

hidupnya di dunia ini akan berakhir pada kematian. Sebab kerusakan itu meresap dalam 
seluruh proses hidupnya sampai pribadi dan tubuhnya terpisah sama sekali. Adam hanya dapat 
mewariskan kepada keturunannya hidup yang mengandung kerusakan. Memang manusia tidak 
dapat menghindari maut, karena tidak berkuasa atas hidup. Yang dapat dilakukan manusia 
merawatnya supaya usianya sepanjang mungkin, karena dari dalam diri manusia ada dorongan 
kuat menolak kematian. Namun manusia tidak mampu mengatasinya, karena kerusakan akibat 
dosa itu menyatu dengan proses hidupnya, bahkan menyebabkan orang cenderung juga 
berdosa. Itulah sebabnya tidak ada orang yang tidak pernah 
berdosa, kecuali Kristus dan Bunda Maria.  
Justru Kristus berkenan menolong, dengan cara kerja sama dengan yang ditolong. Kerusakan 
itu akibat dosa manusia. jadi tanggungjawab manusia. Dengan kata lain akibat dosa itu 
digunakan Kristus sebagai jalan menuju hidup, bila diterima manusia dan disatukan dengan 
penderitaan-Nya di salib. 
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Minggu Prapaska ke-1 ini mengingatkan kita bahwa jati diri manusia itu mempunyai 
dua unsur yang hakiki, yaitu pribadi yang rohani dan tubuh yang jasmani. Dan tolok ukur nilai 
martabat manusia didasarkan unsur rohaninya. Hidup tubuhnya memang membutuhkan 
makanan. Tubuh (nafsu) selalu menginginkan yang nikmat, enak, tetapi pribadi menghendaki 
yang berguna bagi martabatnya, yaitu sesuai dengan dorongan cinta kasihnya. Salah satu 
kerusakan akibat dosa ialah kedua dorongan itu tidak menyatu. Mengatasi akibat dosa berarti 
manusia harus menyatukan kembali kedua dorongan itu, yaitu mengembalikan fungsi tubuh 
(nafsu) mewujudkan dorongan rohaninya. “Ada tertulis : Manusia hidup bukan dari roti saja, 
tetapi dari setiap firman yang keluar dari mulut Allah.” 

 

Adam dan Hawalah dua orang pertama yang jatuh ke dalam dosa. Mereka kehilangan 
milik mereka yang utama, yaitu hidup yang mengandung kerusakan, yang akhirnya akan rusak 
total, manusia mati. Mereka tidak mewariskan dosa, tetapi mewariskan yang ada pada mereka, 
yaitu hidup yang akan akan rusak total. Kerusakan itulah yang menyebabkan manusia sangat 
mudah juga berdosa sendiri, sehingga tidak ada manusia yang tidak pernah berdosa, kecuali 
Yesus Kristus dan Perawan Maria. Oleh karena itu rasul Paulus menekankan bahwa 
keselamatan hanyalah datang dari Kristus. Perbuatan dosa itu perbuatan pribadi dan 
tanggungjawab pribadi masing-masing. Sedang karunia yang dicurahkan melalui Kristus 
berlaku bagi semua orang, baik yang hidup sebelum Kristus maupun sesudah Kristus. Jadi tak 
ada yang dikecualikan. “Sebab itu, sama seperti oleh satu pelanggaran semua orang beroleh 
penghukuman, demikian pula oleh satu perbuatan kebenaran semua orang beroleh pembenaran 
untuk hidup”. 

 

             Yang melanggar perintah Tuhan, berdosa, adalah Adam dan Hawa. Tanpa mereka sadari     
     mereka mewariskan akibat dosanya, yaitu ………………………. 

kerusakan pada diri manusia, sehingga tidak dapat mencapai 
hidup abadi sebagai manusia utuh. Oleh karena itu istilah ‘dosa 
asal’ pengertiannya lain, seperti halnya dosa berat dan dosa 
ringan itu secara hakiki (esensial) berbeda, sebab dosa ringan 
tidak mengakibatkan maut. Jika pengertian ‘dosa’ itu disamakan 
saja, maka pengertiannya seolah-olah dosanya yang diwariskan. 
Yang diwariskan adalah yang dia miliki, yaitu kerusakan dalam 
diri manusia, sehingga manusia tidak dapat mencapai hidup 
abadi. Apa yang dikatakan ular (setan) kepada Hawa itu tidak 
menipu, tetapi menyesatkan, karena diungkapkan dengan kata-
kata lain. Inilah kelihaian setan dalam usaha menyesatkan 
manusia. Karena manusia tahu yang baik dan yang jahat, maka 
bila manusia melakukan jang jahat perbuatan itu akan 
menyebabkan ia mati. Sedang sabda Tuhan menyatakan : 
“Jangan kamu makan ataupun raba, nanti kamu mati.”  Dan 
kata ular : “Sekali-kali kamu tidak akan mati, tetapi Allah 
mengetahui, bahwa pada waktu kamu memakannya matamu 
akan terbuka, dan kamu akan menjadi seperti Allah, tahu 
tentang jang baik dan yang jahat.”   

Karena keturunan Adam memperoleh warisan kerusakan, mereka mudah jatuh ke dalam 
dosa. Namun dosa mereka tidak diperhitungkan oleh Allah, sampai Allah memberikan hukum 
Taurat.   
Sadarkah kita bahwa matiraga itu menuntun hati dan pikiran menjadi jernih, sehingga orang 
tidak mudah terjebak dan disesatkan, justru menuntun ke pertobatan?  
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 Lagu Pembuka  : Hamba-hamba-Mu Berhimpun     PS    479 
 Lagu Persembahan  : Kami Unjukkan, Kami Sembahkan                PS   377 
 Lagu Penutup   : Tolong Aku Tuhan                   PS   698     
 Bacaan Pertama  : Kej. 2:7-9; 3:1-7      PL 
 Mazmur Tanggapan  : Mzm. 51:3-4,5-6a,12-13,14,17     PS    812         
 Bacaan Kedua  : Rm. 5:12-19       PL 
 Pengantar Injil  : Alleluya                PS    965 

   Bacaan Injil   : Mat. 4:1-11       PB 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Senin, 23 Februari 2026 
Im. 19:1-2,11-18; Mzm. 19:8,9,10,15; Mat. 25:31-46. 

Selasa, 24 Februari 2026 
Yes. 55:10-11; Mzm. 34:4-5,6-7,16-17,18-19; Mat. 6:7-15. 

Rabu, 25 Februari 2026.  
Yun. 3:1-10; Mzm. 51:3-4,12-13,18-19; Luk. 11:29-32. 

Kamis, 26 Februari 2026 
Est. 4:10a,10c-12,17-19; Mzm. 138:1-2a,2bc-3,7c-8; Mat. 7:7-12. 

Jumat, 27 Februari 2026  
Yeh. 18:21-28; Mzm. 130:1-2,3-4ab,4c-6,7-8; Mat. 5:20-26. 

Sabtu, 28 Februari 2026 
Ul. 26:16-19; Mzm. 119:1-2,4-5,7-8; Mat. 5:43-48. 

Minggu, 01 Maret 2026 
Hari Minggu Pra Paskah II. 

Kej. 12:1-4a; Mzm. 33:4-5,18-19,20,22; 2Tim. 1:8b-10; Mat. 17:1-9. 

LITURGI 
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Komunitas  Meditasi  Kristiani 
Mengundang Bapak/Ibu/Saudara/i meditator dan simpatisan Meditasi Kristiani untuk hadir dalam: 

Pertemuan ke-3 Program Enam Minggu Pengenalan Meditasi Kristiani 
🗓🗓 Hari/Tanggal : Sabtu, 28 Februari 2026 

🕒🕒 Pukul: 09:30-11.00 WIB 
📍📍Tempat : Rg. Adorasi, Gereja St. Yakobus 

 

Kami menantikan kehadiran Bapak/Ibu/Saudara/i sekalian.  
Tuhan memberkati.  Terima kasih.🙏🙏 

 
 

 

 
Pengumuman Pertama: 
• - 
Pengumuman Kedua: 
• - 
Pengumuman Ketiga: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Komunitas  Meditasi   Katolik  Ancilla  Domini 
 
 
 
 
 
 
 

Mengundang 
Bapak/Ibu/Sdr-i untuk hadir dalam pertemuan 

RENUNGAN dan MEDITASI pada: 
Hari Kamis, Tgl. 26 Februari 2026 

Pukul 10:00-11:30 di Rg. Adorasi Gereja St.Yakobus 
Renungan oleh Rm. Petrus Tunjung Kesuma, Pr 
Kami menantikan kehadiran Bapak/Ibu/Sdr-i sekalian. 

Tuhan memberkati. 

PERKAWINAN 
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Staf Admin Pembukuan : pend. D3, paham dasar-dasar Akuntansi, 
menguasai Ms. office dan program Accurate. Kirim lamaran lengkap 
melalui WA ke Ph: 081381200729.  
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Petugas Liturgi 
Hari Minggu Prapaskah II 

Tgl. 28 Februari – 01 Maret 2026 
Lagu:  

PS 598 – PS 483 
Dekorasi Yakobus: - , Stasi P2 : - 

 

 
Gereja St. Yakobus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Stasi Pegangsaan Dua 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   Informasi Rekening Gereja: 
 

 

Rekening Kolekte I BCA 871 055 2020  
Rekening Kolekte II BCA 748 060 8989  

Sabtu, 17.00  
 

Tata Laksana 
Lingk. Theresia 4 

Koor/DU/Organis 
Canticum Gaudii   

LekKom 
AWI/EHS  
Pemazmur 

MG 

Minggu, 08.00  
 

Tata Laksana 
Lingk. Gabriel 1 

Koor/DU 
WKRI 
Organis 
  Rosa 
LekKom 

SAN/TED 
Pemazmur 

Cucu 
 

Minggu, 11.00 
 

Tata Laksana 
Wil. Elizabeth 

Koor/DU 
Wil. Gabriel 

Organis 
Cisca 

LekKom 
ING/ATA 
Pemazmur 

Andi 

Minggu, 17.00  
 

Tata Laksana 
Lingk. Maria 2 

Koor/DU 
Wil. Elizabeth 

Organis 
Lidwina 
LekKom 

DEB/ANT 
Pemazmur 
Kayleen 

Minggu, 07.30  
 

Tata Laksana 
Lingk. Anastasia 4 

Koor/DU 
Ira, Erni 
Organis 
Karita 
LekKom 

EUG/VCL 
Pemazmur 

Alana 

Minggu, 10.30  
 

Tata Laksana 
Lingk. Lucia 3  

Koor/DU 
Eveline 
Organis 

         Indrawati 
LekKom 

      GFA/FCS  
Pemazmur 

Erni 
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